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第 1-12 表 為替レート（年平均） 
Table 1-12: Exchange rates, annual average 

 

 
出典：IMF (https://data.imf.org/) “International Financial Statistics” 2023年8月現在 
注 1) ユーロ導入国：ドイツ、フランス、イタリア、オランダ、ベルギー、ルクセンブルク、フィンランド、オーストリア、アイルランド、ギリシャ、スペイン、ポルトガ

ル、スロベニア、スロバキア、エストニア、ラトビア、リトアニア、キプロス、マルタ（2022年12月末現在、19か国）。なお2023年1月1日よりクロア
チアも導入。 

  

2000年 2005 2010 2015 2017
対USドル当たり現地通貨 local currency per U.S. dollar 
日本 円 107.765 110.218 87.780 121.044 112.166 JPN
アメリカ USドル 1 1 1 1 1 USA
カナダ カナダドル 1.485 1.211 1.030 1.279 1.298 CAN
イギリス UKポンド 0.661 0.550 0.647 0.655 0.777 UK
ユーロ圏 1) ユーロ 1.083 0.804 0.754 0.901 0.885 Euro area 
デンマーク デンマーク・クローネ 8.083 5.997 5.624 6.728 6.603 DNK
スウェーデン スウェーデン・クローナ 9.162 7.473 7.208 8.435 8.549 SWE
ノルウェー ノルウェー・クローネ 8.802 6.443 6.044 8.064 8.272 NOR
スイス スイス・フラン 1.689 1.245 1.043 0.962 0.985 CHE
アイスランド アイスランド・クローナ 78.616 62.982 122.242 131.919 106.840 ISL
チェコ チェコ・コルナ 38.598 23.957 19.098 24.599 23.376 CZE
ポーランド ズウォティ 4.346 3.235 3.015 3.770 3.779 POL
ロシア ルーブル 28.129 28.284 30.368 60.938 58.343 RUS
中国 人⺠元 8.279 8.194 6.770 6.227 6.759 CHN
香港 香港ドル 7.791 7.777 7.769 7.752 7.793 HKG
韓国 ウォン 1,130.4 1,024.3 1,156.5 1,131.0 1,131.0 KOR
シンガポール シンガポールドル 1.724 1.664 1.364 1.375 1.381 SGP
マレ−シア リンギット 3.800 3.787 3.221 3.906 4.300 MYS
タイ バーツ 40.112 40.220 31.686 34.248 33.940 THA
インドネシア ルピア 8,421.8 9,704.7 9,090.4 13,389.4 13,380.8 IDN
フィリピン ペソ 44.192 55.085 45.110 45.503 50.404 PHL
インド ルピー 44.942 44.100 45.726 64.152 65.122 IND
ベトナム ドン 14,167.8 15,858.9 18,612.9 21,697.6 22,370.1 VNM
ミャンマー チャット 6.52 5.82 5.63 1,162.62 1,360.36 MMR
ラオス キープ 7,887.6 10,655.2 8,254.2 8,127.6 8,244.8 LAO
カンボジア リエル 3,840.8 4,092.5 4,184.9 4,067.8 4,050.6 KHM
オーストラリア 豪ドル 1.725 1.309 1.090 1.331 1.305 AUS
ニュージーランド NZドル 2.201 1.420 1.388 1.434 1.407 NZL
メキシコ メキシコ・ペソ 9.456 10.898 12.636 15.848 18.927 MEX
ブラジル レアル 1.829 2.434 1.759 3.327 3.191 BRA
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2000年 2005 2010 2015 2017
対USドル当たり現地通貨 local currency per U.S. dollar 
日本 円 107.765 110.218 87.780 121.044 112.166 JPN
アメリカ USドル 1 1 1 1 1 USA
カナダ カナダドル 1.485 1.211 1.030 1.279 1.298 CAN
イギリス UKポンド 0.661 0.550 0.647 0.655 0.777 UK
ユーロ圏 1) ユーロ 1.083 0.804 0.754 0.901 0.885 Euro area 
デンマーク デンマーク・クローネ 8.083 5.997 5.624 6.728 6.603 DNK
スウェーデン スウェーデン・クローナ 9.162 7.473 7.208 8.435 8.549 SWE
ノルウェー ノルウェー・クローネ 8.802 6.443 6.044 8.064 8.272 NOR
スイス スイス・フラン 1.689 1.245 1.043 0.962 0.985 CHE
アイスランド アイスランド・クローナ 78.616 62.982 122.242 131.919 106.840 ISL
チェコ チェコ・コルナ 38.598 23.957 19.098 24.599 23.376 CZE
ポーランド ズウォティ 4.346 3.235 3.015 3.770 3.779 POL
ロシア ルーブル 28.129 28.284 30.368 60.938 58.343 RUS
中国 ⼈⺠元 8.279 8.194 6.770 6.227 6.759 CHN
香港 香港ドル 7.791 7.777 7.769 7.752 7.793 HKG
韓国 ウォン 1,130.4 1,024.3 1,156.5 1,131.0 1,131.0 KOR
シンガポール シンガポールドル 1.724 1.664 1.364 1.375 1.381 SGP
マレ−シア リンギット 3.800 3.787 3.221 3.906 4.300 MYS
タイ バーツ 40.112 40.220 31.686 34.248 33.940 THA
インドネシア ルピア 8,421.8 9,704.7 9,090.4 13,389.4 13,380.8 IDN
フィリピン ペソ 44.192 55.085 45.110 45.503 50.404 PHL
インド ルピー 44.942 44.100 45.726 64.152 65.122 IND
ベトナム ドン 14,167.8 15,858.9 18,612.9 21,697.6 22,370.1 VNM
ミャンマー チャット 6.52 5.82 5.63 1,162.62 1,360.36 MMR
ラオス キープ 7,887.6 10,655.2 8,254.2 8,127.6 8,244.8 LAO
カンボジア リエル 3,840.8 4,092.5 4,184.9 4,067.8 4,050.6 KHM
オーストラリア 豪ドル 1.725 1.309 1.090 1.331 1.305 AUS
ニュージーランド NZドル 2.201 1.420 1.388 1.434 1.407 NZL
メキシコ メキシコ・ペソ 9.456 10.898 12.636 15.848 18.927 MEX
ブラジル レアル 1.829 2.434 1.759 3.327 3.191 BRA

出典： IMF (https://data.imf.org/) “International Financial Statistics” 2023年8月現在
注 1) ユーロ導入国：ドイツ、フランス、イタリア、オランダ、ベルギー、ルクセンブルク、フィンランド、オーストリア、アイルランド、ギリシャ、スペイン、ポルト

ガル、スロベニア、スロバキア、エストニア、ラトビア、リトアニア、キプロス、マルタ（2022年12月末現在、19か国）。なお2023年1月1日よりク
ロアチアも導入。
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第 1-12 表 為替レート（年平均）（続き） 
Table 1-12: Exchange rates, annual average (cont.) 

 

 

 
  

2018 2019 2020 2021 2022 Currency

対USドル当たり現地通貨 local currency per U.S. dollar 
日本 110.423 109.010 106.775 109.754 131.498 Yen JPN
アメリカ 1 1 1 1 1 U.S. dollar USA
カナダ 1.296 1.327 1.341 1.254 1.302 Canadian dollar CAN
イギリス 0.750 0.783 0.780 0.727 0.811 Pound UK
ユーロ圏 1) 0.847 0.893 0.876 0.845 0.950 Euro Euro area 
デンマーク 6.315 6.669 6.542 6.287 7.076 Danish krone DNK
スウェーデン 8.693 9.458 9.210 8.577 10.114 Swedish krona SWE
ノルウェー 8.133 8.800 9.416 8.590 9.614 Norwegian krone NOR
スイス 0.978 0.994 0.939 0.914 0.955 Swiss franc CHE
アイスランド 108.300 122.607 135.422 126.989 135.280 Icelandic króna ISL
チェコ 21.730 22.932 23.210 21.678 23.357 Czech koruna CZE
ポーランド 3.612 3.839 3.900 3.862 4.458 Polish Złoty POL
ロシア 62.668 64.738 72.105 73.654 68.485 Russian ruble RUS
中国 6.616 6.908 6.901 6.449 6.737 Renminbi/Chinese yuan CHN
香港 7.839 7.836 7.757 7.773 7.831 Hong Kong dollar HKG
韓国 1,100.2 1,165.4 1,180.3 1,144.0 1,291.4 South Korean won KOR
シンガポール 1.349 1.364 1.380 1.343 1.379 Singapore dollar SGP
マレ−シア 4.035 4.142 4.203 4.143 4.401 Ringgit MYS
タイ 32.310 31.048 31.294 31.977 35.061 Baht THA
インドネシア 14,236.9 14,147.7 14,582.2 14,308.1 14,849.9 Rupiah IDN
フィリピン 52.661 51.796 49.624 49.255 54.478 Philippine Peso PHL
インド 68.389 70.420 74.100 73.918 78.604 Indian rupee IND
ベトナム 22,602.1 23,050.2 23,208.4 23,159.8 23,271.2 Dong/đồng VNM
ミャンマー 1,429.81 1,518.26 1,381.62 Burmese kyat MMR
ラオス 8,401.3 8,679.4 9,045.8 9,697.9 14,035.2 Lao kip LAO
カンボジア 4,051.2 4,061.1 4,092.8 4,098.7 4,102.0 Riel KHM
オーストラリア 1.338 1.439 1.453 1.331 1.442 Australian dollar AUS
ニュージーランド 1.445 1.518 1.542 1.414 1.577 New Zealand dollar NZL
メキシコ 19.244 19.264 21.486 20.272 20.127 Mexican Peso MEX
ブラジル 3.654 3.944 5.155 5.394 5.164 Real BRA

ファイル名： d24_T1-12
シート名： 1-12(s1)

データブック国際労働比較2024

第1-12表 為替レート（年平均）
Table 1-12: Exchange rates, annual average

2000年 2005 2010 2015 2017
対USドル当たり現地通貨 local currency per U.S. dollar 
日本 円 107.765 110.218 87.780 121.044 112.166 JPN
アメリカ USドル 1 1 1 1 1 USA
カナダ カナダドル 1.485 1.211 1.030 1.279 1.298 CAN
イギリス UKポンド 0.661 0.550 0.647 0.655 0.777 UK
ユーロ圏 1) ユーロ 1.083 0.804 0.754 0.901 0.885 Euro area 
デンマーク デンマーク・クローネ 8.083 5.997 5.624 6.728 6.603 DNK
スウェーデン スウェーデン・クローナ 9.162 7.473 7.208 8.435 8.549 SWE
ノルウェー ノルウェー・クローネ 8.802 6.443 6.044 8.064 8.272 NOR
スイス スイス・フラン 1.689 1.245 1.043 0.962 0.985 CHE
アイスランド アイスランド・クローナ 78.616 62.982 122.242 131.919 106.840 ISL
チェコ チェコ・コルナ 38.598 23.957 19.098 24.599 23.376 CZE
ポーランド ズウォティ 4.346 3.235 3.015 3.770 3.779 POL
ロシア ルーブル 28.129 28.284 30.368 60.938 58.343 RUS
中国 ⼈⺠元 8.279 8.194 6.770 6.227 6.759 CHN
香港 香港ドル 7.791 7.777 7.769 7.752 7.793 HKG
韓国 ウォン 1,130.4 1,024.3 1,156.5 1,131.0 1,131.0 KOR
シンガポール シンガポールドル 1.724 1.664 1.364 1.375 1.381 SGP
マレ−シア リンギット 3.800 3.787 3.221 3.906 4.300 MYS
タイ バーツ 40.112 40.220 31.686 34.248 33.940 THA
インドネシア ルピア 8,421.8 9,704.7 9,090.4 13,389.4 13,380.8 IDN
フィリピン ペソ 44.192 55.085 45.110 45.503 50.404 PHL
インド ルピー 44.942 44.100 45.726 64.152 65.122 IND
ベトナム ドン 14,167.8 15,858.9 18,612.9 21,697.6 22,370.1 VNM
ミャンマー チャット 6.52 5.82 5.63 1,162.62 1,360.36 MMR
ラオス キープ 7,887.6 10,655.2 8,254.2 8,127.6 8,244.8 LAO
カンボジア リエル 3,840.8 4,092.5 4,184.9 4,067.8 4,050.6 KHM
オーストラリア 豪ドル 1.725 1.309 1.090 1.331 1.305 AUS
ニュージーランド NZドル 2.201 1.420 1.388 1.434 1.407 NZL
メキシコ メキシコ・ペソ 9.456 10.898 12.636 15.848 18.927 MEX
ブラジル レアル 1.829 2.434 1.759 3.327 3.191 BRA

出典： IMF (https://data.imf.org/) “International Financial Statistics” 2023年8月現在
注 1) ユーロ導入国：ドイツ、フランス、イタリア、オランダ、ベルギー、ルクセンブルク、フィンランド、オーストリア、アイルランド、ギリシャ、スペイン、ポルト

ガル、スロベニア、スロバキア、エストニア、ラトビア、リトアニア、キプロス、マルタ（2022年12月末現在、19か国）。なお2023年1月1日よりク
ロアチアも導入。
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第1-12表 為替レート（年平均）（続き）
Table 1-12: Exchange rates, annual average (cont. )

2018 2019 2020 2021 2022 Currency

対USドル当たり現地通貨 local currency per U.S. dollar 
日本 110.423 109.010 106.775 109.754 131.498 Yen JPN
アメリカ 1 1 1 1 1 U.S. dollar USA
カナダ 1.296 1.327 1.341 1.254 1.302 Canadian dollar CAN
イギリス 0.750 0.783 0.780 0.727 0.811 Pound UK
ユーロ圏 1) 0.847 0.893 0.876 0.845 0.950 Euro Euro area 
デンマーク 6.315 6.669 6.542 6.287 7.076 Danish krone DNK
スウェーデン 8.693 9.458 9.210 8.577 10.114 Swedish krona SWE
ノルウェー 8.133 8.800 9.416 8.590 9.614 Norwegian krone NOR
スイス 0.978 0.994 0.939 0.914 0.955 Swiss franc CHE
アイスランド 108.300 122.607 135.422 126.989 135.280 Icelandic króna ISL
チェコ 21.730 22.932 23.210 21.678 23.357 Czech koruna CZE
ポーランド 3.612 3.839 3.900 3.862 4.458 Polish Złoty POL
ロシア 62.668 64.738 72.105 73.654 68.485 Russian ruble RUS
中国 6.616 6.908 6.901 6.449 6.737 Renminbi/Chinese yuan CHN
香港 7.839 7.836 7.757 7.773 7.831 Hong Kong dollar HKG
韓国 1,100.2 1,165.4 1,180.3 1,144.0 1,291.4 South Korean won KOR
シンガポール 1.349 1.364 1.380 1.343 1.379 Singapore dollar SGP
マレ−シア 4.035 4.142 4.203 4.143 4.401 Ringgit MYS
タイ 32.310 31.048 31.294 31.977 35.061 Baht THA
インドネシア 14,236.9 14,147.7 14,582.2 14,308.1 14,849.9 Rupiah IDN
フィリピン 52.661 51.796 49.624 49.255 54.478 Philippine Peso PHL
インド 68.389 70.420 74.100 73.918 78.604 Indian rupee IND
ベトナム 22,602.1 23,050.2 23,208.4 23,159.8 23,271.2 Dong/đồng VNM
ミャンマー 1,429.81 1,518.26 1,381.62 Burmese kyat MMR
ラオス 8,401.3 8,679.4 9,045.8 9,697.9 14,035.2 Lao kip LAO
カンボジア 4,051.2 4,061.1 4,092.8 4,098.7 4,102.0 Riel KHM
オーストラリア 1.338 1.439 1.453 1.331 1.442 Australian dollar AUS
ニュージーランド 1.445 1.518 1.542 1.414 1.577 New Zealand dollar NZL
メキシコ 19.244 19.264 21.486 20.272 20.127 Mexican Peso MEX
ブラジル 3.654 3.944 5.155 5.394 5.164 Real BRA
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